
奈良市３年生交流大会 （陸上競技の部） 

 

１．日    時       令和２年８月９日（日） 

 

２．場    所       ならでんフィールド（鴻ノ池陸上競技場） 

 

３．主    催       奈良市陸上競技協会 

3．主    管       奈良市中体連陸上競技専門部 

 

４．競技役員       第 2回奈良市記録会の役員に同じ 

 

５．参加資格及び制限 

(1) 奈良陸協および奈良市中体連に登録した奈良市内中学校の３年の生徒で、学校長の承認を得たもので

あること。 

(2) 奈良市中体連から指定されている参加承諾書を保護者から提出されていること。各顧問に提出されていな

い場合は参加できない。 

(3) 奈良市記録会の「参加に必要な体調チェックシート」を記載し、当日、奈良市記録会受付にて提出すること。

提出がない場合は、参加できない。 

(4) １人１種目（奈良市記録会とあわせて２種目以内とする。但し奈良市記録会のリレーは除く。） 

(5) 各校の１種目ごとの制限は設けない。 

(6) 参加料は１種目３００円とする。 

(7) ナンバーカードは、県中体連で定めた学校番号を使用すること。 

 

６．競技上の注意事項 

① 本大会は、令和２年度日本陸上競技連盟競技規則及び本大会附添規則によって行う。 

② 学校ゼッケン番号を、必ず胸背部につけること。 

③ 招集はすべて現地において、競技開始 10分前に行う。 

④ １００ｍに１０名以上が出場した場合、第２レースをおこなう。 

⑤ 走高跳以外のフィ-ルド競技は、上位８名は６回の試技をおこなう。４回目以降の試技順は変えない。 

（その他） 

・ 各個人種目の上位３位まで表彰する。 

・ 参加校および参加者は、奈良市記録会の注意事項に準じた参加資格および制限を厳守すること。 

・ 奈良市記録会の COVID-19（新型コロナウイルス）対策、熱中症対策について厳守すること。 

（それぞれの対策については、奈良市陸協ＨＰ（http://wwwkirokukai.shop/）の記載しているので、必ず

確認すること。） 

・ この大会は奈良市記録会にあわせて、無観客で行う。競技場への入場は、競技役員および生徒引率の教員

のみとする。保護者の引率および応援のための入場はできない。 

・ スタートリスト、競技順序等は、奈良市陸協 HPで確認すること。 

・ 競技役員の打ち合わせを午前８時３０分から行う予定であるが、奈良市記録会にあわせる。 

・ 午前６時現在で、競技場を含む地域（全域、奈良市）に警報が発令されている場合は中止とする。 

・ ごみは各参加校で持ち帰ること。 

・ スパイクをはいてのスタンドへの出入りは禁止する。 

 



７．種目 

男子  ３年１００ｍ・３年８００ｍ・３年１５００ｍ・３年１１０ｍＨ・３年走幅跳・３年走高跳・３年砲丸投 

女子  ３年１００ｍ・３年８００ｍ・３年１５００ｍ・３年１００ｍＨ・３年走幅跳・３年走高跳・３年砲丸投 

    ※申し込み状況によっては、種目を設定しない場合もあります。 

 

8．申込について 

第２回奈良市記録会のエントリーファイルを用いて、奈良市記録会への出場分は、ファイル名を「〇〇中（記録

会）」、奈良市３年生交流大会への出場分はファイル名を「〇〇中（市内交流大会）」とし、分けて申し込みをする

こと。 

申込締切  ： 第 2回奈良市記録会と同じ。７月１７日(金)～２６日(日) 

申込先    ： narashi_kirokukai_moushikomi@yahoo.co.jp  奈良市陸上競技協会 吉村 誠 

問い合わせ： 奈良市中体連陸上競技専門委員  伏見中学校  鈴木太士 

mailto:narashi_kirokukai_moushikomi@yahoo.co.jp

