
順番 種別			種目	 	レース		 組数

1 中学男子110ｍH 4
2 高校女子100ｍH 2
3 中学女子100ｍH 3
4 高校男子100ｍ 2
5 小学生女子100ｍ 6
6 小学生男子100ｍ 5
7 中学女子100ｍ 8
8 中学男子100ｍ 14
9 高校男子100ｍ 2
10 2
11 共通女子800ｍ 2
12
13 小学生女子4×100ｍリレー 2
14 小学生男子4×100ｍリレー 2
15 中学女子4×100ｍリレー 予選 2
16 中学男子4×100ｍリレー 予選 3
17 小学生男子女子100ｍ 決勝(4年以下、5年、6年の部) 6
18

小学生女子100ｍ 2
小学生男子100ｍ 2

20 中学男子女子100ｍ 決勝 2
21 中学女子100ｍ 7
22 中学男子100ｍ 14
23 高校男子100ｍ 2
24
25
26 中学女子4×100ｍリレー 決勝 1
27 中学男子4×100ｍリレー 決勝 1
28
29 高校女子200ｍ 2
30 中学女子200ｍ 3
31 高校男子400ｍ 2
32 中学男子400ｍ 5

順番 人　数	

22
1
7

中学女子　走高跳　　　　　　　　　 22
高校女子　走高跳 16

3 高校男子　走幅跳 17
4 男女走幅跳
5 男女走高跳

小学生男子　走幅跳 14
小学生女子　走幅跳 12

5
1

中学男子　走高跳　　　　　　　　　 17     17
12
1

順番 人　数	

14
1

2 中学男子砲丸投 34
男子ヤリ投げ【山田隆杯】 18
男女ヤリ投げ
高校女子砲丸投 16
男女砲丸投

5 中学女子砲丸投　　　　　　　　　 22
6 高校男子砲丸投 16

中学男子　砲丸投 18
2

12:00 ※一条高、OB．OGの部

7 15:30
高校男子　砲丸投

11:35 ※一条高、OB．OGの部　　６０ｍ

中学女子　走幅跳

中学男子　走幅跳
9:30

13:15

・ｺｰﾙは、現地において　競技開始１０分前に行う。

・第1試合の試技は３回である。 第２試合は、 トップ８で６回の試技ができる。　

14:30 八種競技
四種競技

1 9:30
中学女子　砲丸投
高校女子　砲丸投

11:00 四種競技

・ｺｰﾙは、現地において　競技開始１０分前に行う。

・小学生は、試技は３回、中学生は トップ８で６回の試技ができる。　

		　第９回山田隆記念陸上競技大会　　競技順序
投　　て　　き

		開始時刻			 種別		　　	種目 場所

2 10:45
四種競技
七種競技

7 13:45
四種競技

高校女子　走幅跳

1

	フ　　ィ　　ー　　ル　　ド
跳　　　　　躍

		開始時刻			 種別		　　	種目 場所

高校男子　走幅跳
中学女子　走高跳

・ １００ｍについては、第１レース出場者全員が、決勝もしくは第２レースのどちらかに出場出来る。

・ ｺｰﾙは、現地において競技開始５分前に行う。

・電気計時で行なうので、自分のレーンテープをプログラムや番編用紙で調べたうえ、右腰の体側

　から後ろ にかけてレーンテープを必ず各自でつけること。 

16:15 八種競技 16
16:25 四種競技 34

15:05 8

16:00 七種競技 16
16:05 四種競技 22

15:20 表彰式③　　　※一条高、OB．OGの部　　２００ｍ

14:15 第2レース 12

14:40 　　    　　　      　　　※一条高、OB．OGの部　　３０００ｍ(手動)
15:00 8

14:20 表彰式②　　　※一条高、OB．OGの部　　１００ｍ

13:30 8       8
13:35 第2レース 55
13:50 第2レース 113

12:55 表彰式①　　　※一条高、OB．OGの部　　１５００ｍ（手動）

19 13:20
第2レース 16
第2レース 12

12:20 9
12:30 21
12:40 27     27

12:00 タイムレース決勝 11
12:10 タイムレース決勝 12

11:10 共通男子1500ｍ　 タイムレース決勝 53
11:25 タイムレース決勝 24

10:40 第1レース 121
11:05 第1レース 12

10:15 第1レース 39
10:25 第1レース 63

10:00 八種競技 17
10:05 第1レース 37

9:40 七種競技 16
9:50 四種競技 22

	平成２９年３月１９日（日）	第９回山田隆記念陸上競技大会
	競技順序(第１日目)		（案）

ト　　ラ　　ッ　　ク
開始時刻 人数

9:30 四種競技 34

11:00 八種競技

※一条高、OB．OGの部
12:15

12:30

高校男子　走高跳

4

3 11:45
※一条高、OB．OGの部

11:30 ※一条高、OB．OGの部

中学男子　走高跳
6

七種競技


